
 

 

Titel: Er den brækket? Skalering af AI til knoglebrud i Østdanmark 

Oplægsholder: Heidi Søltoft, projektleder, Center for IT og Medicoteknologi, Region 
Hovedstaden 

 

Øvrig bidragsyder: Natascha Bue, Erhvervs Ph.D. studerende, strategiske projekter  

Resumé: Danske Regioner besluttede i sommeren 2024 et politisk positionspapir for AI, hvor 
bl.a. national udbredelse af AI løsning til vurdering af knoglebrud indgik som en prioritet. 
Finansudvalget har efterfølgende bevilliget 9,3 mio.kr. til Danske Regioner til medfinansiering 
af AI til knoglebrud i alle regioner i perioden 2025-2027. 

I oplægget præsenteres, hvordan den kommende Region Østdanmark er gået sammen om at 
skalere AI løsningen. Algoritmen bruges som beslutningsstøtte i akutmodtagelser og 
akutklinikker i forhold til vurdering af røntgenbilleder, hvor patienter har mistanke om 
knoglebrud. Baseret på erfaringer fra bl.a. Region Nordjylland og øvrige nordiske lande er det 
forventningen, at løsningen bl.a. kan bidrage til at reducere patientventetid og frigøre tid i 
klinikken.  

Oplægget præsenterer den kommende Region Østdanmarks implementeringstilgang, hvor 
indledende kliniske bekymringer er vendt til overvejende positive tilbagemeldinger om klinisk 
værdi. 

Oplægget kommer bl.a. ind på følgende: 

• Implementeringsstrategi: Skalering af AI til knoglebrud på alle akutmodtagelser og 
akutklinikker i Region Hovedstaden i perioden januar til maj 2026. 

• Effektmåling, monitorering og evaluering 
• Foreløbig værdiskabelse 
• Hvordan skabes tillid til AI løsninger i klinikken, og hvordan fastholder vi faglighed over 

tid? 

 

Kort præsentation af oplægsholder:  
Heidi Søltoft er uddannet cand.scient.pol. og har siden 2019 arbejdet i Region Hovedstadens 
Center for It og Medicoteknologi efter mange år som generalist i diverse ministerier og 
styrelser. Siden 2023 har hun videreuddannet sig inden for og arbejdet fuldtid med AI.  


