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Resumé:

Hvordan skaber man ny viden om de populationer, der bevaeger sig pa tveers af
sundhedsvaesenet? Sundhedsforlgb pa tveers er en datamodel, der ggr det muligt ikke blot at fglge
haendelser over tid, men ogsa at opbygge kohorter med afszet i diagnoser, kontakttyper, medicin,
kommunale indsatser og tilstande pa tvaers af nationale registre. Dermed bliver det muligt at fglge
udvalgte populationer fgr og efter en handelse pa tveers af sektorer.

Men perspektivet reekker videre end det. Lgsningen giver ogsa mulighed for at belyse, hvordan
populationer, der modtager forskellige typer behandling, medicin, kontakter eller kommunale
indsatser, bevaeger sig gennem sundhedsvaesenet. Det dbner for nye spgrgsmal og nye indsigter i,
hvordan forskellige indsatser og mgnstre hanger sammen med forskellige forlgb.

Indlaegget vil vise konkrete eksempler p3a, hvordan modellen kan bruges til at etablere
populationer og fglge deres forlgb pa tvaers eks. komplekse og ressourcekraevende forlgb, hvor
der er behov for et steerkere feelles blik pa tvaerfaglige og tvaersektorielle sammenhange.

Sundhedsforlgb pa tveers er fortsat under udvikling og i test, men rummer allerede et betydeligt
potentiale. Lgsningen gar det lettere at stille nye hypoteser, afprgve spgrgsmal hurtigere og fa
tidlig indsigt i, om der er mgnstre og sammenhange, som bgr undersgges neermere. Dermed kan
den fungere som et mere smidigt redskab til at opdage, forsta og kvalificere nye analytiske spor.

Det her handler derfor ikke kun om at fglge forlgb, men om at skabe et nyt feelles udgangspunkt
for populationsindsigt. Nar populationer etableres pa tvaers, bliver det muligt at se nye
sammenhange mellem sektorer. Pa sigt kan det give et steerkere faelles datagrundlag for analyse
og tvaersektorielt samarbejde i et mere sammenhaengende sundhedsvaesen.
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