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Resumé:  

I takt med øget fokus på patientinddragelse og gennemsigtighed i sundhedsvæsenet er deling af 
journalnotater fra almen praksis et centralt udviklingsområde. Dette oplæg præsenterer 
erfaringerne fra en pilotafprøvning, hvor patienter har haft adgang til egne journalnotater via Min 
Læge-appen. 

Oplægget vil belyse, hvordan denne adgang påvirker både patienter og klinikere, herunder 
ændringer i dokumentationspraksis og kommunikation. Samtidig sættes der fokus på anvendelsen 
af ambient scribe-teknologi (AI) som et redskab til at understøtte dokumentationen i klinikken og 
frigøre tid til patientkontakt. 

Endelig gives et overblik over de kommende skridt mod fuld implementering, hvor alle klinikker 
deler journalnotater via både Min Læge-appen og sundhed.dk. Her vil både patienter og relevante 
sundhedsprofessionelle med behandlingsansvar kunne få adgang til oplysningerne, hvilket rejser 
nye muligheder – og krav – til datadeling, kvalitet og anvendelse. 
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