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PROGRAMMET

Fire spor i Data i det naere sundhedsvaesen

Tre spor bringer nye data ind — i dag handler det om de nye praksisdata fra spor 2 og 3.

Spor 1

Data ind fra
kommunerne

Kommunale sundheds- og
omsorgsdata efter Feelles
Sprog III. Udvalgte paragraffer
inden for service- og
sundhedslov.

Spor 2 - I FOKUS

Data ind fra almen
praksis

Aktivitet og observationer for
fem diagnoser: astma,
atrieflimren, diabetes, KOL og
hjertesvigt.

Spor 3 - I FOKUS
Data ind fra

specialleegepraksis

Alle ICD-diagnoser for de 15
specialleegespecialer.

Spor 4

Udstilling af data

Udstilling af de nye registre
samt koblinger og
visualiseringer — ogsa til
eksisterende data.
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PRAKSISSEKTOREN C(?

To nye registre i praksissektoren

Praksissektoren har nu to nye, separate lgsninger: RAMT og RSP.

Praksissektor

RAMT - RSP - Sygesikringsregisteret

(D (D
ALMEN PRAKSIS - RAMT SPECIALLAGEPRAKSIS - RSP
Fem diagnoser Diagnosedata fra alle specialer
Astma, atrieflimren, diabetes, KOL og hjertesvigt — aktivitet Alle ICD-diagnoser for specialleegepraksis — pa tveers af
og observationer fra almen praksis. specialerne.

I Begge registre kobles med sygesikringsregisteret — sd ydelse og diagnose kan ses sammen.
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UDGANGSPUNKTET ((?

Vi har set ydelserne — men ikke arsagen til besgget

Sygesikringsregisteret har altid vist aktiviteten i praksissektoren pd ydelsesniveau.

DET VI HAR HAFT

o o
Ydelser Arsagen til besgget
Hvad der er sket hos egen laege og specialleege — hvem, I Hvilken diagnose, der blev registreret — og dermed hvad
hvor ofte og hvornar. praksis faktisk handler pa.

I Resultatet var marketal: en central del af sundhedsveesenet var kun delvist synlig i data.

I Eksempel: Far kunne vi se en ydelse hos gjenlaegen — nu kan vi ogsd se, at den hgrer til en borger med Glaukom.
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SADAN ARBEJDER VI ((?

To faser: egen ret — og koblet

Forst udstilles registrene hver for sig. Derneest kobles de til gvrige registre.

FASE 1 - UDSTILLET

Registrene i egen ret Koblet til gvrige registre
RAMT og RSP er udstillet i noget tid — med fokus pa, hvem I Registrene kobles yderligere til avrige registre — sa praksis
der har faet hvilke diagnoser. kan placeres i forlgb og i det tvaersektorielle billede.

I Fase 2 af RSP er den forste udstilling, der viser egentlige forlab.
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FASE 1 - RAMT G

Fra praevalens til arsag

Farste visualisering af RAMT: hvor mange borgere har diagnosen — og hvilke ydelser knytter sig til den.

1 - PRAVALENS 2 - FRA YDELSE TIL ARSAG

& Forside Overblik Kontakimanstre Udvagts observationsr & Forside Overblik Udvalgte
SUNDHEDSDATA- SUNDHEDSDATA-
STYRELSEN . : " i o= 2 @ @ STYRELSEN @ @
I Antal borgere registreret med diabetes type 1-diagnose i det almenmedicinske tilbud (AMT) Antal borgere med diabetes type 2-diagnose i det almenmedicinske tilbud (AMT) med kontakt til praksissektoren i jan 2025 - dec 2025
Visningsenhed : tsalder for b d diabet Visningsenhed i
Arital Borgere'ied diabetes e 1 Kanstaling R b Ted diatetes Ee Gennemsnitsalder for borgere med diabetes 9 Antal borgere med diabetes type 2 Antal borgere med diabetes type 2 med Antal borgere med diabetes type 2 med kontakt
= type 1 diagnoserelateret kontakt til AMT til den gvrige praksissektor
Antal borgere v Antal borgere med kontakt v
42.412 Kvinde: 43% | Mand: 57% 57 4r 346.756 218.238
periode @ - periode (D
2028 v Bopalsgeografi Kon & alder Udvikiing 2025 v Kontakt til AMT, i alt Diagnoserelateret kontakt, AMT Kontakt til ovrig praksis Uawikiing avrig praksis
Sygdom ~ Antal borgere registreret med diabetes type 1 i det almenmedicinske Antal borgere registreret med diab type 1idetal ici Sygdom Antal borgere med diabetes type 2 med diagnoserelateret kontakt til Antal borgere med diabetes type 2 med kontakt til den gvrige
tilbud tilbud AMT i jan 2025 - dec 2025 praksissektor i jan 2025 - dec 2025
Diabetes type 1 »r Diabetes type 2 v
Efter bopzisgeografi Efter kgn og alder Efter ydelse Efter yders speciale og ydelse @
Borgeroplysninger e Borgeroplysninger
) > Kronikerhonorar, ar... [, ¢ (52 jenleegehjelp 48274
Ucvid fiterval Udvid filterval - .
o P il ) - oA
15.000 kronikerhonorar, ar.. [l @re, naese, hals
Aftalt specifik foreb... | | Fysioterapi
Sygebesgg pa ruten 1 7 Kiropraktik
. , 10.000 Opsegende hiemm... | Vederlagsfri fysiote...
Region Midtiyiland 9.494
Sygebesgg indtil 4 ... |z Rentgen
E-konsultation | Ortopaedisk kirugi
Region Sjzland _ 6582 ATT E-konsultation me... \ Gynakologi
Ly Sygebeseg frapab.. | Reumalologi/fysiurgi
o Videokonsultation | Kirurgi
Regicn o itland s 584 - Kronikerhonorar, ar... | Neurologi
Samtaleterapi 510 Intern medicin
[ [ P |
o 5.000 10,000 6574 5r 75-84 &r 85+ &r 0 50000 100000 150000  200.000 50.000 100000 150.000
Fiern filtervalg red Fern filtervalg red
Falgende filtre er valgt | Disbetes type 1| Periode: Jan 2025 - Dec 2025 Felgende filtre er valgt | Diabetes type 2 | Periode: Jan 2025 - Dec 2025

Antal borgere med diagnosen i det almenmedicinske tilbud — fordelt pa region, ken og alder Diagnoserelateret kontakt i almen praksis og kontakt til den gvrige praksissektor, fx
(her diabetes type 1). gjenleege og fodbehandling — et skridt pd vejen, siger endnu ikke noget om procedure.

Fra mgrketal til muligheder - Digital Sundhed Danmark



FASE 1 -

RSP

Diagnosedata fra alle specialer

Overblik over borgere med diagnoser [ specialleegepraksis.

)

SUNDHEDSDATA-

STYRELSEN

Visningsenhed

Antal borgere med diagnoseko... *

Periode G)
Alle

Speciale

Alle
Diagnosekoder

Udvid filtervalg

Borgeroplysninger

Ueivid filtervalg

Fjern filtervalg

Borgere med... Forlgb

Overblik over borgere med diagnoser i speciallaegepraksis (RSP)

Kontakt til sygehus

Antal borgere registreret med en diagnosekode i Registeret for Specialla=gepraksis

“

Antal borgere med diagnosekode

2.597.376

~ Fordelt pa bopalsgeografi

Kensfordeling bland borgere

58% | 42%

Fordelt pa ken og alder

Antal borgere registreret med en diagnosekode

Efter bopalsgecgrafi

w
S Region Hovedstaden
Region Midtjylland
+
Region Syddanmark
Region Sjzelland
Region Nordjylland
0 500.000
&

Falgende filtre er valgt | Antal borgere med diagnosekade

1.000.000

Henvisning til anden...

Yderfane

@ ®

Borgernes gennemsnitsalder

48 &r

Kyvinder vs. Maend

Fordelt pa specialer Fordelt p3 diagnose Udvikling

Antal borgere registreret med en diagnosekode

Efter yders speciale

Ojenspecale

@re, nzese, hals _ 901,627
Dermato-venerologi _ 665.116

Gynzkologi |G ::c 25

irurgi |

Ortopeedisk kirugi [ I

Reumalclogi/fysiurgi -

Neurclogi -

Intern medicin -

Psykiatri -

Plastikkirurgi .

pediatri [l

Radiclegi [l

Anzstesiclogi ||

Barnepsykiatri |

0 500.000 1.000.000

HVAD MAN KAN AFLASE

v

v

v

Borgere registreret med en diagnosekode i
specialleegepraksis.

Fordelt pa speciale — og filtrerbar pa diagnosekode.

Kans- og aldersfordeling.
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FASE 1 - RSP Q?
Feellespopulationer: hvem har faet diagnosen hvor?

For et udvalgt speciale: diagnosticeret hos speciallaege, pd sygehus — eller begge steder.
HVAD DET VISER

vV Hvem der er diagnosticeret hos en speciallaege.

v Hvem der er diagnosticeret pa sygehus — og hvem der er begge
steder.

Specialleege

(RSP)

v Borgere, der kun er set hos specialleegen, var tidligere usynlige
i diagnosedata.

Fx barne- og ungdomspsykiatri
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FASE 2 - RSP (0
Fra population til forlgb

RSP kobles med sygesikringsregisteret — og dermed kan der etableres forlab.

D D
DIAGNOSEN KONTAKTERNE
RSP Sygesikringsregisteret Forlgb og tyngde
+
Hvilken diagnose har borgeren faet Hvilke kontakter har borgeren haft — Start og slut pa forlgbet — og hvor
hos specialleegen? og hvornar? mange kontakter, der indgar pr.

forlgb.

I Diagnosen kan ikke szettes pd den enkelte kontakt — men pa forlebet giver den mening.
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FASE 2 - RSP c(?
Sadan dannes forlgbene

Forlobene dannes af ydelser afregnet i Sygesikringsregisteret — saerskilt inden for det enkelte speciale.

ET FORL@B

Forlgbsstart - fgrste behandlingsdato Forlgbsslut - sidste behandlingsdato

Specialer med henvisning Aktivitet uden Specialer uden krav om Udvalgte specialer
henvisningsdato henvisning

Henvisningsdatoen er Kan kobles til et eksisterende Forlgbene dannes ud fra Registrering af farstegangsydelser

udgangspunkt for at samle ydelser. forlgb, nar den tidsmaessigt haenger registrerede farstegangsydelser. og afsluttende ydelser indgar

Ydelser med forskellige sammen med dette. desuden i afgraensningen af

henvisningsdatoer kan indga i forlgbene.

samme forlgb, hvis der er mindre
end tre maneder mellem
aktiviteterne.
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KOMMENDE UDSTILLING - RSP FASE

Forlgb hos speciallaege

2

For farste gang udstilles egentlige forlab [ praksissektoren.

&=

SUNDHEDSDATA
STYRELSEN

Visningsenhed

Antal borgere med forlg

Periode

Alle

Spediale

Bermnepsykiatri

Diagnosekoder

Udvid filtervalg

Borgeroplysninger

Udvid filtervalg

Fjern filtervalg

11

Sorgere med diagnosekode Forleb Kontakt til sygehus Henvisning til anden... Yderfane

Forleb blandt borgere med kontakt til privatpraktiserende specialleege

@0

Antal borgere med forlab, antal og andel forleb samt gennemsnitligt antal kontakter pr. forlgb hos praktiserende speciallaeger

v 12.250

w Fordelt pa diagnoser Udvikling

Antal borgere med forleb hos praktiserende speciallzege
Efter diagnose

DF90-DFI8 - Adfae... 5408
DF80-DF8Y - Psykis...
DF40-DF48 - Nerv...
DF50-DF59 - Adfze...
DZ80-DZ99 - Perso...
+ DZ55-DZ65 - Perso...
DR40-DR48 - Symp...

DF30-DF39 - Affekt...

DG40-DGAT - Epis...

DZ00-DZ13 - Perso...

DR47-DR4G - Symp...

DF70-DF79 - Ment...

DZ70-DZ76 - Perso... | 61

DF20-DF28 - Skizof... | 30

: |
=]
ra
i
I}

&

0 2,000 4,000 6.000

&

Felgende filtre er valgt | Antal borgere med forlgb | Speciale; Barnepsykiatri

Antal borgere med forisb (D Antal borgere med ukendt/uden diagnose Antal kontakter pr. forleb (gns)

6.351

.
Min: 1 Mzoz 285 kontakrer

Fordelt pa kontakter

Antal borgere med forlab hos praktiserende speciallaege

5-9 10-19 20-29 30+

Efter antal kontakter

I . . 2
1 2 3 4

3.500

3.000

2,500

2,000

1.500

1.000

500

0

MOCK-UP - KAN £NDRE SIG ((?

DET KAN I SE

v Antal borgere med forlgb — fordelt pa specialer, diagnose
og udvikling

V  Tyngden: gennemsnitligt antal kontakter pr. forlab.

VV  Forlgb fordelt pa diagnose og pa antal kontakter.
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KOMMENDE UDSTILLING -

Og videre: sygehuskontakt fgr, under og efter

Nar forlabet kobles med sygehusdata, kan praksis placeres i det tvaersektorielle billede.

)

SUNDHEDSDATA
STYRELSEN

Visningsenhed

Antal borgere med kontakt

Periode

Alle

Speciale

Barnepsykiatri

Diagnosekoder

Udvid filtervalg

Borgeroplysninger

Udvid filtervalg

Fjern filtervalg

&

Sorgere med diagnosekode

Sygehuskontakt blandt borgere med forlgb hos privatpraktiserende speciallege

Antal og andel borgere med sygehuskontakt op til 30 dage fer, under og op til 60 dage efter et speciallzegeforleb

Antal borgere: Kontakt far forlsb

Forigb

1.038

8.5% af borgerne med forigb

Fordelt pa geografi

Antal borgere med sygehuskontakt i relation til speciallzegeforlebet

Opagjort 30 dage far forlabet, under forlabet og op til 60 dage efter forlabets afslutning

@

Hospitals speciale

Kontakt far

Kontakt til sygehus

Henvisning til anden...

RSP FASE 2

Antal borgere: Kontakt under forleb

4.468

36.5% af borgeme med forigb

Fordelt pa hospitalsspeciale

Yderfane

@0

Antal borgere: Kontakt efter forlab

.
17.2% af borgeme med forigb

Fordelt pa opholdstype og prioritet

Kontakt under Kontakt efter 1alt
-

] 187 |
[ e

Peediatri

Radiologi 143
Akutmedicin 103
Ortopaedisk kirurgi 135
Barme- og 166
ungdomspsykiatri

Psykiatri 125
Ukendit 48
Intern medicin 30
Oto-rhino-laryngologi 47
Gynakologi og 14
obstetrik

Kirurgi 15
Almen medicin 12

Anzstesiologi

1 alt

16

315

[ el 275
258

1.000
408

24 IBE
473 106 [
363 74
291 7 B

163 59

163 2l 191
156 35 R
135 33 170

Felgende filire er valgt | Antal borgere med kontakt | Speciale: Bernepsykiatri

Velg kontakt

Efter forlgb

Fysisk fremm...
1.846

Borgere med ...

2108

0]

“

i

Efter opholdstype og prioritet

Antal borgere med sygehuskontakt efter et speciallegeforleb

KontaktType_... Sygehusoph... Sygehusoph...
I
Planlagt
Ambulant 1.506
mbulant op...
1909 -
I Akut

Virtuel kontakt
690

Indlz=ggelse
10

1
Ukendt
87

581

MOCK-UP - KAN £NDRE SIG

DET KAN I SE

v Sygehuskontakt fgr, under og efter forlgbet hos
specialleegen.

V'  Fordelt pa hospitalsspeciale og kontakttype.

v Haenger sygehuskontakten sammen med forlgbet hos
specialleegen?
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PERSPEKTIV

Nye muligheder - ikke kun nye registre

Praksissektoren kommer tydeligere ind i det feelles datagrundlag.

Reducere mgrketal

Diagnoser ggr det muligt at se, hvad praksissektoren faktisk
handler pa.

Nye indsigter

I sygdomsbilleder, kontaktmgnstre og sammenhaenge, der tidligere
var sveere at fa gje pa.

Falge populationer bedre

Udvalgte diagnosegrupper kan falges mere praecist pa tveers af
sektorer.

Feelles datagrundlag

Til dialog, prioritering og populationsansvar — med praksis
tydeligere med.
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PERSPEKTIV - DET STORE BILLEDE

Hvad kan diagnoserne belyse pa en tidslinje?

NAESTE OPLAG I SESSIONEN ((?

Diagnoserne fra RAMT og RSP er ikke koblet pa Sundhedsforleb pd tveers (naeste oplaeg) — men det ville give yderligere populationsindsigt.

Almen praksis - RAMT
Diagnose,,fx diabetes

\
»
<\/

@ Kontakter og indsatser

Hvad gik forud?

Hvilke diagnoser i praksis kom fgr et
sygehusophold?

14

DIAGNOSER ER IKKE KOBLET PA PT.

Kommune - KPOS
Indsats efter udskrivning Opfalgning r}wed diagnose

@

1
<
N/ SYGEHUSOPHOLD - LPR
Speciallaege - RSP

Diagnose hos specialleege 1

-~

4> Diagnoser fra praksis (RAMT/RSP) — ikke koblet pa pt.

Hvad sker der efter?

Hvordan ser forlgbet ud for borgere med en
bestemt diagnose?

Speciallaege - RSP

(N
»
<\/

Medicin
Udleveret medicin

Mere praecise populationer

Populationer kan afgreenses pa diagnose fra
praksis — ikke kun p& kontakt.
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OPSUMMERING

Tre ting at tage med

Fraydelse til arsag

01 Vi har le&enge kendt ydelserne i praksis — nu kender vi ogsa diagnoserne bag besggene.

Fra population til forlgb

02 Fase 1 viser registrene i egen ret; fase 2 kobler dem og viser forlgb og tyngde.

Fra mgrketal til muligheder

03 Praksissektoren kommer tydeligere ind i det samlede, tveersektorielle billede.
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Tak

Spargsmal og input er meget velkomne.
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