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Digital Sundhed Danmark - Helt kort 

Understøtte 
omstilling til det 

nære 
sundhedsvæsen 

Understøtte 
sammen-

hængende 
patientforløb 

Udvikle og udbrede 
brugervenlige 

digitale løsninger og 
infrastruktur 

Styrke det 
innovative 

sundhedsvæsen 

Sikre 
sundhedsdata i 
verdensklasse 

Sikre et robust 
beredskab  

indenfor 
cybersikkerhed 

Digital Sundhed Danmark er sat i verden for at understøtte sundhedsreformen gennem data, digitale 
løsninger og fælles infrastruktur.

Data er ikke et mål i sig selv. Data skal skabe nærhed, sammenhæng og bedre behandling.
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Nye muligheder i Landspatientregisteret (LPR)
Indberetning af behandling udenfor sygehus

• Mere behandling flytter ud af sygehuset 
og ind i patientens hjem eller tilsvarende 

 
• Behandling varetages i højere grad 

udenfor vanlig (LPR)kontakt 
 

• Sagen et fokus i igangværende arbejde 
 

• Mål:  
At sikre relevant og ensartet indberetning 
til Landspatientregisteret af behandling 
udenfor sygehus 

Omstilling af LPR til mere 
patientnær behandling 

Fortsat gode sundhedsdata, 
uanset behandlingssted 



• Kort indføring i definitioner på området 
• Hjemmebehandling 
• Hjemmemonitorering 
• Hjemmehospitalisering 

 
• Hjemmehospitalisering – ny kontakttype i LPR 

• En indberetningsløsning stilles til rådighed 
• Et mere kvalitativt arbejde må følge 

• Hjemmehospitalisering i dansk vs. international kontekst 
• Tak for inspiration til mange 
 
 

Oplæggets indhold 
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Grundlæggende: 
• Vi taler om sygehusbehandling – udenfor sygehus 
 
For relevant dialog og aftaler om indberetning, anvendes følgende 
definitioner: 
 
• Behandling udenfor sygehus i en primær tredeling:  

• Hjemmebehandling 
• Hjemmemonitorering 
• Hjemmehospitalisering (sv.t. hjemmeindlæggelse) 
 

• Herudover italesætter vi også: 
• Patientstyret aktivitet 
• Online/internetbaseret aktivitet 
 

Behandling udenfor Sygehus - definitioner



I begge tilfælde karakteriseret ved: 
• Behandling m.v. af ambulant karakter 
• Lader sig umiddelbart integrere i patientens 

hverdag 
• Der er ikke behov for daglig/hyppig kontakt med 

hospitalet 
 
• Aftale om indberetningsprincipper til ovennævnte er 

endnu udestående 
 

• Beskrivelse af ovennævnte, inkl. patientstyret 
aktivitet og online/internetbaseret aktivitet, er 
publiceret som ”kommende tilføjelse til LPR-
Indberetningsvejledningen” 
 

• Se Nye ydelser og behandling udenfor sygehus 

Hjemmebehandling og 
hjemmemonitorering



• Har karakter af en ”indlæggelse i 
hjemmet”  

• Sker under løbende vurdering i 
behandlingens fremdrift (eks. ved 
vurdering på morgenkonference, daglig 
”virtuel stuegang” eller tilsvarende) 

• Patienten har løbende mulighed for 
kontakt til hospitalet og vice versa  
 

• Hjemmehospitalisering sker under 
kontaktansvar 

• Indberettes med ny kontakttype 
‘hjemmehospitalisering’ 

Hjemmehospitalisering



• En kontakttype - fungerer teknisk som andre kontakter til ‘fysisk 
fremmøde’, ‘virtuel kontakt’ m.v. 
• ALCA04 ‘hjemmehospitalisering’ 
• Oprettet i SKS pr. 1. juli 2026 
• NB. Endnu i systemudvikling/enkelte detaljer mangler 

 

Hjemmehospitalisering – teknik

Videokonsultation 
med patienten

ALCA00 
’fysisk 

fremmøde’

Procedurer for samtaler pr. telefon og 
video indberettes direkte til kontakten

Nye procedurekoder på vej, eks.
BVAA02A ’statussamtale via telefon’

BVAA04D ’udskrivningssamtale via video’

Patienten møder 
ambulant

Patienten 
indlægges på 

hospitalet

ALCA00 
’fysisk 

fremmøde’

Patienten 
hjemmehospitaliseres

ALCA04 ’hjemme-
hospitalisering’

ALCA03 
’virtuel 

kontakt’
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Dialogen præget af flere spørgsmål 
 
Et hovedbudskab fra DSD: 
 
• God kvalitet i behandlingen ved hjemmehospitalisering 

• er et anliggende for regionerne selv, hospitalerne m.v. 
 

• Behov for tværsektorielle aftaler m.v. 
• er et anliggende for regionerne, de nye sundhedsråd m.v. 

 

• ‘hjemmehospitalisering’ stilles til rådighed som et indberetningsprincip 
• En vis bredde er fra start lagt i konceptet mhp. at erfaringer kan gøres 

Hjemmehospitalisering – kvalitativt
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• Internationalt, flere eksempler på Hospital at Home / ”H@H” 
• Heri varierende vægt og fokus, eks.: 

• For kronikere 
• Akut behandlingsindsats 
• For en vis aldersgruppe (eks. 68+) 

 
• Kontakttype ‘hjemmehospitalisering’ er som udgangspunkt til brug  

på enhver relevant patientgruppe 
• Ingen begrænsning pr. diagnose 
• Kan indberettes akut som planlagt 
• Ingen aldersbegrænsning 
 

Hjemmehospitalisering – DK vs. internationalt



Tak for inspirationen i eks.: 
• Nordsjællandsk forskning: Hjemmeindlæggelser er et stærkt 

alternativ til hospitalet 
• eHospitalet - Region Sjælland 
• Afdeling for hjemmeindlæggelser - Holbæk Sygehus 
 
Og mange gode artikler, eks. 

• Behandling, monitorering og indlæggelse i hjemmet | Ugeskriftet.dk 
• »Jeg har gået stuegang i en dobbeltseng« | Ugeskriftet.dk  

 

 

Hjemmehospitalisering –inspiration undervejs
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Tak for ordet
Signe Knudstrup 
Chefkonsulent 
Afdeling for sundhedsdata, team behandling 
24 49 94 06  |  SGKN@sundhedsdata.dk 
 
Indberetning til Landspatientregisteret -
Sundhedsdatastyrelsen 

Følg DSD på LinkedIn for seneste nyt 
 


