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Der var noget med en 
Sundhedsreform…..     

En lille 
fusion af 

2 
Regioner

…

En mindre 
opgave omkring 

Det Nære 
Sundhedsvæsen

…

Et par 
Sundhedsråd

…
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Region Østdanmark i store tal

Sundhedsfaglige

Borgere2.772.000

45.000
Hospitaler og 

sygehuse 
(17 matrikler)

Kommuner

9

46

Sundhedsråd 6
S

Ansatte i Region Ø65.000
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Digitalisering af DNS

• Udvikling af kommune modul 
• Udvikling af akut sygepleje modul 
• Videreudvikling af lægevagts modul 
• Udvikling af digitale virtuelle 

afdelinger og senge til 
hjemmeindlæggelse

• CAD udbud 
• NYT PPJ integration til SP
• Udvikling af praksis modul til 

praktiserende læger i 
Regionsklinikker 

• Partnerskaber med privat hospitaler
• Strategiske partnerskaber



Borgernær Sundhed     

• Forskel på Sundhedsrådenes valg 
af udlicitering, horisontale 
samarbejdsaftaler og IT systemer

• Forskel på 46 kommuners måder 
at arbejde på såvel som 
dokumentationspraksis

• Forskel på hospitalernes måde at 
organiserer sig på omkring Borger 
Nær Sundhed og de nye opgaver

• Forskel på delingsaftaler og 
tillægsaftaler mellem 46 
kommuner og 6 Sundhedsråd

… det gør opgaven helt simpel 
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Har vi en digital plan?    

• Strategisk partnerskaber med 
kommunernes IT leverandører KMD 
og Systematic 

• Gensidige læseadgange mellem IT 
systemer 

• En del interim beslutninger indtil 
endelig beslutninger foreligger fx 
nationalt 

• Cut-over planlægning af dataflyt og 
overgang fra kommune IT til 
Regions IT

• Vi går live med Regionens IT 
d.4.1.2027

• En del personale fra både hospitaler 
og IT understøtter support på 46 
matrikler, såvel som call-center

• Løbende tilpasninger 
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Så ingen problemer?    
• Netværk
• Operationel sikkerhed
• Patientkald
• AD 
• Bruger og adgangsstyring
• Medico udstyr
• Hard Ware
• Sundhedsjura
• Compliance
• Vederlagsfri medicin
• Etablering af medicinrum
• FMK afstemning 
• Visitation 
• LPR3 
• Særskilt økonomi mellem hospitals og DNS aktivitet ift. 

registrering
• Beredskab
• Genoplivning 
• Kvalitetsvejledninger
• Adgang til bygninger og opsætninger af Hard ware
• Telefoni og SIM kort 
• Og listen er lang……………………….
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Vi bliver klar! 
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Plan for virtuelle 
afdelinger i RegØ

• Udvidelse af eksisterende tilbud på 

Holbæk

• Udvidelse af eksisterende tilbud på 

Lunge og infektionsmedicinsk afd. 

Nordsjælland

• Etablering på Midt- og Vestsjællands 

Hospital (Slagelse)

• Etablering på Sjællands Universitets 

Hospital (Køge)

• Etablering af virtuelle senge på Kirurgisk 

afdeling Nordsjællands Hospital 

(forskning)

Alt skal være klart 1.1.2027



Fremtidens ambulatorium

• Omlægning af patientforløb til

• Digitale forløb 
• Vælg klogt 
• Afslutning før overbehandling
• Mere egenomsorg til patienter

• Reduktion af fysiske konsultationer 
med 30%

• Gennemgang af alle kliniske 
specialer

• Giver mulighed for patienten i højere 
grad kan udfylde spørgeskemaer, 
booke egen tid eller få assistance fra 
MinSP app såvel som at 
kommunikere direkte med 
ambulatoriet
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Min Sundhedsplatform 

• 1,5 millioner brugere

• 200.000 proxi adgange til pårørende

• Udvikling af relevante spørgeskemaer

• Udvikling af relevante MinSP Assistenter 
med opgaver til patienten

• Aftaleoverblik 

• Oprettelse af pårørende adgang til 
patientens MinSP

• Indrapportering af bl.a. vitale værdier

• Animations videoer 

• Videokonsultation 
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Vi skal trække i samme retning 
for at lykkes! 
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Tak 


